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UÀÄgÀÄªÁtÂÂ

AiÀiÁvÉæ PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀæªÉÃ² À̧ÄwÛzÉ.

s̈ÁgÀvÀzÀ d£À ªÀiÁ£À̧ ÀªÀ£ÀÄß UÉÆÃªÉA§ KPÀ ̧ ÀÆvÀæzÀrAiÀÄ°è ̈ Ȩ́ ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ
AiÀiÁvÉæ, «±Àé ªÀÄAUÀ® UÉÆÃ AiÀiÁvÉæ, £ÀªÀÄä £É®, PÀ£ÁðlPÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ² À̧ÄwÛzÉ.

AiÀiÁvÉæUÉ MAzÉÆAzÀÄ gÁdåzÀ°è MAzÉÆAzÀÄ jÃwAiÀÄ ¥ÀÅgÀ¸ÁÌgÀ, DzÀgÀ,
DwxÀå. PÉ®ªÀgÀzÀÄÝ s̈ÁªÀ ¥ÀgÁPÁµÉ×, ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀgÀzÀÄÝ s̈ÀQÛAiÀÄ ZÀgÀªÀÄ¹ÃªÉÄ,
d£ÁAzÉÆÃ®£ÀzÀ ªÀiÁzÀj, ªÀÄvÀÄÛ½zÀªÀgÀzÀÄÝ ̧ ÀgÁ À̧j ¥Àæw À̧àAzÀ£À. K£ÉÃ ©ü£ÀßvÉ
EzÀÝgÀÆ J®èªÀÇ UÉÆÃªÀiÁvÉAiÀÄ ZÀgÀt PÀªÀÄ®UÀ½UÉ ̧ ÀªÀÄ¦ðvÀªÁUÀÄwÛzÉ.

CAvÀºÀ AiÀiÁvÉæ £ÀªÀÄä PÀ£ÀßqÀ d£ÀªÀiÁ£À̧ ÀªÀ£ÀÄß MUÀÆÎr À̧°zÉ.

UÉÆÃ ̧ ÀAgÀPÀëuÁ «ZÁgÀzÀ°è £ÀªÀÄä PÀ£ÁðlPÀ §ºÀÄ eÁUÀÈvÀ gÁdå JAzÉÃ
ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÀÄ. d£À eÁUÀÈw DAzÉÆÃ®£ÀUÀ¼ÀÄ, UÉÆÃAiÀiÁvÉæUÀ¼ÀÄ, UÀªÉÇåÃvÀà£ÀßUÀ¼À
GvÁàzÀ£É EªÁªÀÅzÀPÀÆÌ PÉÆgÀvÉ E®è. DzÀÝjAzÀ F AiÀiÁvÉæAiÀÄ ºÀAzÀgÀzÀ°è
ªÀÄvÀÆÛ ºÀ®ªÀÅ ºÉeÉÓ ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃV, UÉÆÃ«£À, vÀ£ÀÆä®PÀ ̧ ÀªÀÄ À̧ÛgÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß
À̧ÄAzÀgÀUÉÆ½ À̧̈ ÉÃQzÉ.

AiÀiÁvÉæ £ÀªÀA§gï 30gÀ UÉÆÃzsÀÆ½ ªÀÄÄºÀÆvÀðzÀ°è ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ
ªÀÄºÁ£ÀUÀgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ² À̧°zÉ. £ÀAvÀgÀ r Ȩ́A§gï ªÉÆzÀ® ªÁgÀzÀ°è PÀ£ÁðlPÀ
À̧AZÁgÀ.

D À̧AzÀ̈ sÀðzÀ°è AiÀiÁvÉæAiÀÄ À̧ÆáwðUÉ, £ÀªÀÄäzÀÆ MAzÀµÀÖ£ÀÄß Ȩ́Ãj¹,
ªÀÄvÀÛµÀÄÖ G¸ÀÆávÀðUÉÆ½¹, AiÀiÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À PÉÃAzÀæ UÉÆÃªÁPÉÌ
PÀ¼ÀÄ»¹PÉÆqÀÄªÀ.

§¤ß, «±Àé ªÀiÁvÉ UÉÆÃªÀiÁvÉAiÀÄ ¥ÀzÀvÀ®UÀ¼À°è £ÀvÀªÀÄ À̧ÛPÀgÁUÉÆÃt.

ºÀÆgÀt
UÀÄgÀÄªÁtÂ
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀ
ªÀiÁ À̧zÀ UÉÆÃªÀÅ: ¹j
¥ÀÇªÁðzsÀðzÀ AiÀiÁvÉæAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛ
MAzÀÄ À̧ÄvÀÄÛ

¥ÀæPÁ±À£À: IT4COW ¸ÀAWÀl£É
groups.yahoo.com/group/IT4COW

CAvÀgÀeÁ® vÁt: vishwagou.org,

gougram.org

¸ÀA¥ÀPÀð: govishva@gmail.com

 

PÀ£ÁðlPÀzÀ°è AiÀiÁvÉæ
UÉÆÃªÀiÁvÉAiÀÄ ¥ÀzÀvÀ®UÀ¼À°è

s̈ÀQÛ, s̈ÁªÀ, ±ÀæzÉÞUÀ¼À À̧ªÀÄ¥ÀðuÉUÉ À̧Ä À̧ªÀÄAiÀÄ



¥Àæ: s̈ÁgÀwÃAiÀÄ UÉÆÃ vÀ½UÀ¼À CªÀ£ÀwUÉ ¥ÀæªÀÄÄR PÁgÀtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?

G: ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ UÉÆÃ vÀ½UÀ¼À CªÀ£Àw 1950 jAzÀ̄ ÉÃ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁ¬ÄvÀÄ. ºÀ¹gÀÄ PÁæAw¬ÄAzÀ ªÉÃUÀ ¥ÀqÉ¬ÄvÀÄ. UÉÆÃ
DzsÁjvÀ ̧ ÁªÀAiÀÄªÀ ºÁUÀÆ ̧ ÀÄ¹ÜgÀ PÀÈ¶ ªÀåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ §zÀ®Ä PÉÃAzÀæ ̧ ÀgÀPÁgÀ, ¥Á²ÑªÀiÁvÀågÀ ¥Àæ̈ sÁªÀPÉÌ ¹PÀÄÌ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ
ºÁUÀÆ mÁæ÷åPÀÖgï DzsÁjvÀ CªÉÊeÁÕ¤PÀ ºÁUÀÆ C¹ÜgÀ PÀÈ¶UÉ GvÉÛÃd£À ¤ÃqÀ®Ä vÉÆqÀVzÀÄÝ ªÉÆzÀ®£ÉÃ PÁgÀt. 1960
gÀ zÀ±ÀPÀzÀ°è ¥ÁægÀA s̈ÀªÁzÀ “±ÉéÃvÀ PÁæAw” JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄRå PÁgÀt. ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ ºÀ̧ ÀÄUÀ¼À vÀ½ ±ÀÄzÀÞvÉ PÁ¥ÁrPÉÆAqÉÃ,
CªÀÅUÀ¼À ºÁ®Ä ¤ÃqÀÄªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð ºÉaŅ̃ ÀÄªÀAxÀ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À §zÀ®Ä ̧ ÀÄ® s̈ÀªÁzÀ gÉrªÉÄÃqï ¥ÀjºÁgÀPÉÌ ̧ ÀgÀPÁgÀ
PÉÊ ºÁQvÀÄ.

¥Àæ: ±ÉéÃvÀ PÁæAwAiÀÄÄ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ UÉÆÃ vÀ½UÀ¼À CªÀ£ÀwUÉ ºÉÃUÉ PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ?

s̈ÁgÀvÀzÀ°è ºÁ°£À GvÁàzÀ£É ºÉaÑ À̧®Ä d¹ð, JZï. J¥sï. ªÀÄÄAvÁzÀ «zÉÃ²Ã vÀ½ ºÉÆÃjUÀ¼À «ÃAiÀÄð¢AzÀ
s̈ÁgÀwÃAiÀÄ vÀ½AiÀÄ ºÀ̧ ÀÄUÀ½UÉ PÀÈvÀPÀ UÀ̈ sÀðzÁ£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß zÉÃ±ÀªÁå¦AiÀiÁV PÉÊUÉÆ¼Àî̄ Á¬ÄvÀÄ. EzÀgÀ ¥sÀ®ªÁV

ºÀ̧ ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÁ®Ä PÉÆqÀÄªÀ AiÀÄAvÀæªÁV £ÉÆÃqÀÄªÀ ¥Àj¥ÁoÀ ̈ É¼É¬ÄvÀÄ. »ÃUÉ “ºÀ¹gÀÄ PÁæAw” ºÁUÀÆ “±ÉéÃvÀ PÁæAw”
UÀ¼ÀÄ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ UÉÆÃ vÀ½UÀ¼À ¥Á°UÉ ªÀÄgÀtzÀAqÀ£ÉAiÀiÁzÀªÀÅ. F JgÀqÀÄ ¸ÀgÀPÁjÃ PÁæAwUÀ¼À vÁQðPÀ ºÀAvÀªÉÃ
PÉÆ£ÉAiÀÄ PÁæAw. CzÉÃ UÉÆÃ ªÀiÁA À̧ PÁæAw.

¥Àæ: UÉÆÃªÀiÁA¸À PÁæAw CAzÀgÉÃ£ÀÄ?

G: UÉÆÃ ̧ ÀAgÀPÀëuÉ §UÉÎ UÁA¢üÃf, ̈ Á§Ä gÁeÉÃAzÀæ ¥Àæ̧ Ázï, «£ÉÆÃ s̈Á ̈ sÁªÉ ªÀÄÄAvÁzÀ £ÉÃvÁgÀgÀÄ ¤ÃrzÀ J®è
ªÀZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¢üPÀÌj¹ ©VAiÀiÁzÀ UÉÆÃªÀzsÉ PÁ£ÀÆ£À£ÀÄß vÀgÀ®Ä PÉÃAzÀæ À̧gÀPÁgÀ «¥sÀ®ªÁ¬ÄvÀÄ. CzÀPÉÌ §zÀ¯ÁV
zÉÃ±ÁzÀåAvÀ UÉÆÃªÀzsÉUÁV PÀ̧ Á¬Ä SÁ£ÉUÀ¼À ¸ÁÜ¥À£ÉUÉ GvÉÛÃd£À zÉÆgÉ¬ÄvÀÄ. ¸ÁévÀAvÀæ÷å §AzÁUÀ EzÀÝ PÀ̧ Á¬Ä
SÁ£ÉUÀ¼À À̧ASÉå PÉÃªÀ® 360. EAzÀÄ CzÀÄ 36 ¸Á«gÀ zÁnzÉ. zÉÃ±ÀzÀ°è UÉÆÃºÀvÉå ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV , ¤gÀAvÀgÀªÁV
£ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ. EzÀ£ÀÄß “UÉÆÃªÀiÁA À̧ PÁæAw” J£ÀßzÉ ̈ ÉÃgÉ ºÉÃUÉ PÀgÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ. »ÃUÉ ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ UÉÆÃ vÀ½UÀ¼À CªÀ£ÀwUÉ
ªÀÄÆgÀÄ ¸ÀgÀPÁjÃ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ PÁgÀt. CªÀÅ 1. ºÀ¹gÀÄ PÁæAw, 2. ±ÉéÃvÀ PÁæAw, 3. UÉÆÃªÀiÁA À̧ PÁæAw.

- ¥ÉÇæ. ©. JA. PÀÄªÀiÁgÀ̧ Áé«Ä (PÀÈ¥É: «dAiÀÄ PÀ£ÁðlPÀ) (¸ÀAUÀæºÀ: G¯Áè¸ï ¹. PÉ)
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É̈AUÀ¼ÀÆj£À Vj£ÀUÀgÀzÀ°è CPÉÆÖÃ§gï 27, 2007gÀAzÀÄ ¥ÉÃeÁªÀgÀ ªÀÄoÁ¢üÃ±ÀégÀ ²æÃ «±ÉéÃ±ÀwÃxÀð ²æÃ¥ÁzÀAUÀ¼ÀªÀjAzÀ
F UÉÆÃ «±Àé E-¥ÀwæPÉAiÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄ À̧AaPÉAiÀÄ É̄ÆÃPÁ¥ÀðuÉ dgÀÄVvÀÄ. ¤ªÀÄä PÉÊAiÀÄ°ègÀÄªÀÅzÀÄ 26£ÉAiÀÄ À̧AaPÉ. F
¥ÀwæPÉ CAvÀgÀeÁ®zÀ°è ªÀiÁvÀæ ® s̈Àå. EzÉÃ ̧ ÀAaPÉAiÀÄ ªÀÄÄR¥ÀÅlzÀ°è EzÀgÀ eÁ®vÁtzÀ «¼Á À̧«zÉ. C°èUÉ ̈ sÉÃn ¤Ãr
»A¢£À À̧AaPÉUÀ¼À£ÀÄß NzÀ§ºÀÄzÀÄ. zÀAiÀÄ«lÄÖ F E-¥ÀwæPÉAiÀÄ §UÉÎ ¤ªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ w½¹. F
¥ÀwæPÉAiÀÄ°è ¥ÀæPÀn À̧®Ä É̄ÃR£ÀUÀ¼ÀÆ É̈ÃPÀÄ. zÀAiÀÄ«lÄÖ ¤ªÀÄä ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ É̄ÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹ PÉÆr. £ÀªÀÄä
«¼Á À̧ - govishva@gmail.com

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀ

À̧A¥ÁzÀPÀgÀ £ÀÄr

|| ªÀAzÉÃ UÉÆÃ ªÀiÁvÀgÀªÀiï ||
²æÃªÀÄdÓUÀzÀÄÎgÀÄ ±ÀAPÀgÁZÁAiÀÄð UÉÆÃPÀtð ªÀÄAqÀ¯Á¢üÃ±À

²æÃ ²æÃ gÁWÀªÉÃ±ÀégÀ̈ sÁgÀwÃ ªÀÄºÁ¸Áé«ÄÃf

²æÃgÁªÀÄZÀAzÁæ¥ÀÄgÀªÀÄoÀ

EAvÀºÀ AiÀiÁvÉæ, d£ÀeÁUÀÈw DAzÉÆÃ®£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄ¼É¬ÄzÀÝAvÉ. ªÀµÀðPÉÆÌªÉÄä §gÀÄªÀ ªÀÄ¼É aUÀÄjzÀ ºÀ¹gÀ£ÀÄß
À̧ªÀÄÈzÀÞªÁV À̧ÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ªÀµÀðA¥Àæw £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ. CAvÉAiÉÄÃ £ÀªÀÄä §Ä¢ÞAiÀÄ®ègÀ½zÀ aUÀÄgÀÄ ¨ÁqÀzÉÃ,
É̈¼É̈ É¼ÉzÀÄ ̧ ÀªÀÄÈzÀÞªÁV, MAzÀÄ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄð¥ÀæªÀÈwÛUÉ ºÀZÀÑ®Ä EAvÀºÀªÀÅUÀ¼ÀÄ ̈ ÉÃPÉÃ ̈ ÉÃPÀÄ. ªÀµÀðPÉÆÌªÉÄäAiÉÆÃ,

JgÀqÀÄ ¨ÁjAiÉÆÃ CzÀÄ É̄PÀÌªÀ®è. À̧ÄAzÀgÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ ºÀZÀÄÑªÀ À̧AzÉÃ±À ªÀÄgÉAiÀÄzÀAvÉ JZÀÑj À̧ÄªÀÅzÉÃ EªÀÅUÀ¼À
À̧AWÀl£ÉAiÀÄ »A¢gÀÄªÀ GzÉÝÃ±À. À̧AzÉÃ±À ªÀÄ£ÀB¥Àl®UÀ¼À°è UÀnÖUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ, gÀZÀ£ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À°è
À̧QæAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîªÀ dªÁ¨ÁÝj EzÉ. ºÉÃUÉ zsÁgÁPÁgÀ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ¤gÀÄªÀÄä¼ÀªÁV, KPÀ jÃwAiÀÄ°è £À¢ ¥ÀæªÀ» À̧ÄvÀÛzÉAiÉÆÃ,

ºÁUÉ. CAvÀºÀ £À¢ ªÀÄÄA¢£À ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ ªÀgÉUÉ ºÁUÀÆ £ÀAvÀgÀ £ÀªÀÄä£ÀÄß ºÉÃUÉ ̧ ÁQ ̧ À®ºÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, ºÁUÉ F UÉÆÃ
DzsÁjvÀ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß C£ÀAvÀ PÁ®zÀªÀgÉUÉ MAzÀÄ À̧ÄAzÀgÀ §zÀÄQUÉ ºÀZÀÄÑvÀÛªÉ.



¹j
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dUÀwÛ£À £ÁUÀjÃPÀvÉUÉ ̧ ÁjUÉ- À̧A¥ÀPÀð ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À
PÉÆqÀÄUÉ C£À£Àå; ¢lªÉ. DzÀgÉ CªÀÅUÀ¼À C® s̈ÀåvÉ PÀÆqÀ
PÉ®ªÉÇªÉÄä ¢üÃWÀðPÁ°Ã£À G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ.
DUÀ§ºÀÄzÁzÀ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ¦à¸À§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ
GzÁºÀgÀuÉ E°èzÉ £ÉÆÃr.

¥À²ÑªÀÄ §AUÁ¼À, ¹QÌA, s̈ÀÄvÁ£ï ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃ¥Á¼ÀUÀ¼À°è PÉ® À̧UÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄ ºÁ°£À vÀ½ JAzÀÄ

SÁåvÀÀªÁzÀ vÀ½ ¹j F wAUÀ¼À ªÀiÁ À̧zÀ UÉÆÃªÀÅ. Mt ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è zÉÆgÀPÀÄªÀ Cw PÀrªÉÄ ¤ÃgÀÄ

ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄ®Äè DºÁgÀPÉÌ ºÉÆA¢PÉÆAqÀÀ vÀ½ EzÀÄ. PÀÈvÀPÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ PÉÆ¼ÀªÉUÀ¼ÀÄ §ÄqPÀlÄÖ

d£ÁAUÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀzÀ PÁgÀt F vÀ½ EA¢UÀÆ C®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ® s̈Àå.
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E À̧«AiÀÄ ºÉÆwÛUÉ £ÀqÉzÀ UÀtwAiÀÄ°è É̄PÀÌPÉÌ ¹QÌzÀÄÝ ºÀvÀÄÛ
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ. CªÀÄÈvÉÆÃ¥ÀªÀÄªÁzÀ ºÁ®£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛzÀÝ
s̈ÁgÀvÀzÀ vÀ½AiÉÆAzÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥ÀÇtð ¤£ÁðªÀÄ ªÀiÁqÀ̄ ÉAzÀÄ

²ÃvÀ°ÃPÀÈvÀ qÀ©âUÀ¼À°è §AzÀ eÉ¹ðAiÀÄ Ȩ́ªÉÄ£ï   vÀ£Àß
PÁAiÀÄð ªÀiÁr®è JAzÀÄ UÉÆvÁÛUÀÄªÀµÀÖgÀ°è PÁ® «ÄAavÀÄÛ.

¹j v À½ £Á± ÀªÁVº ÉÆÃVz É  JAz À Ä  µ ÀgÁ
§gÉAiÀÄ É̈ÃPÉ£ÀÄßªÀµÀÖgÀ°è §AzÀ À̧Ä¢Ý, À̧A¥ÀPÀðzÀ AiÀiÁªÀ
¸Ë® s̈ÀåUÀ¼ÀÆ E®èzÀ §ÄqÀPÀlÄÖ d£ÁAUÀUÀ¼À ºÀnÖAiÀÄ°è
±ÀÄzsÀÞ vÀ½ ® s̈Àå JA§ÄzÀÄ. PÁgÀt EµÉÖ, PÀÈvÀPÀ UÀ̈ sÀðzÁgÀuÉAiÀÄ
PÉÆ¼ÀªÉUÀ¼ÀÄ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ gÀ̧ ÉÛUÀ¼À°èzÀ PÁgÀt C°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ
vÀ®Ä¦gÀ°®è!

¹j JA§ s̈ÁgÀvÀzÀ UÉÆÃ-¹j  ¥À²ÑªÀÄ §AUÁ¼À,
¹QÌA gÁdåUÀ¼À®èzÉ, s̈ÀÄvÁ£ï ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃ¥Á¼ÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ
PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. F ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¥ÀæZÀ°vÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ bÁªÀtÂ

¹j -¥À²ÑªÀÄ §AUÁ¼À, ¹QÌA, £ÉÃ¥Á¼À ªÀÄvÀÄÛ s̈ÀÄvÁ£ï

¹j ¥À²ÑªÀÄ §AUÁ¼ÀzÀ qÁfèðAUï ªÀÄvÀÄÛ ¹QÌA
gÁdåUÀ¼À UÀÄqÀØUÁqÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è  PÁt§gÀÄªÀ MAzÀÄ
C¥ÀÇªÀð ªÀÄzsÀåªÀÄUÁvÀæzÀ UÉÆÃvÀ½. 70gÀ zÀ±ÀPÀzÀªÀgÉUÀÆ
«¥ÀÅ®ªÁV zÉÆgÉ¬ÄwÛzÀÝ vÀ½ EzÀÄ. 80gÀ zÀ±ÀPÀzÀ°è
QëÃgÀPÁæAw JA§ ªÀiÁAiÀÄAUÀ£É §AzÀ¼ÀÄ £ÉÆÃr, 20
ªÀµÀðUÀ¼À°è vÀ½UÉ vÀ½AiÉÄ £ÁªÀÄªÀ±ÉÃµÀUÉÆAqÀÄ 2000£É



PÀÈ¶. UÀÄqÀØUÀ¼À£ÀÄß PÀrzÀÄ E½eÁgÀÄUÀ¼À°è ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ
UÀzÉ ÝUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁºÀ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀÈ¶AiÀÄ£ÀÄß
À̧Ä® s̈ÀªÁV¹zÀÄÝ ¹j. CQÌ, eÉÆÃ¼À, ±ÀÄAp EvÁå¢UÀ¼ÀÄ

E°è£À ¥ÀæªÀÄÄR ̈ É¼ÉUÀ¼ÀÄ. F ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¤Ãj£À ̧ ÀªÀÄ Ȩ́å
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ªÀÄÆ®: ¥À²ÑªÀÄ §AUÁ¼À, ¹QÌA, ¨sÀÄvÁ£ï
ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃ¥Á¼À
«¨sÁUÀ: G¨sÀAiÀÄ
zsÀÈqÀ ±ÀjÃgÀ
JvÀÛgÀ: ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 120 ¸É.«Ä.
§tÚ: ¸ÁAzÀæ §ÆzÀÄ, PÀ¥ÀÅöà, ©½, ¥ÀmÉÖ
ªÀÄÄR: CqÀØZÁazÀ Q«, G©âzÀ ºÀuÉ
PÉÆA§Ä: G©âzÀ PÉÆA§Ä
PÁ®Ä: ªÀÄzsÀåªÀÄ UÁvÀæ

ºÉÆlÄÖ EªÉ®èªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀÄ¢¹ ªÀiÁrzÀ »Ar.

 E°èAiÀÄ ºÁUÉ C®Æè ºÀ̧ ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄAzÉUÀ¼À°è
UÉÆÃ¥Á®PÀgÀÄ ªÉÄÃ«UÁV PÁrUÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåªÀ ¥ÀzsÀÞw
EzÉ.

¹j vÀ½AiÀÄ UÉÆÃªÀÅUÀ¼ÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ©½ CxÀªÁ
§ÆzÀÄ ¥ÀmÉÖUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ PÀ¥ÀÅöà §tÚzÀªÀÅ. C¥ÀgÀÆ¥ÀPÉÌ
AiÀiÁªÀÅzÉ ¥ÀmÉÖUÀ½®èzÀ ¥ÀÇtð PÀ¥ÀÅöà CxÀªÁ §ÆzÀÄ
ºÀ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄzsÀåªÀÄ UÁvÀæ PÉÆA§Ä,
CqÀØZÁagÀÄªÀ Q«UÀ¼ÀÄ, G©âzÀ ºÀuÉ EªÀÅUÀ¼À zÉÊ»PÀ
®PÀëtUÀ¼ÀÄ. JvÀÛgÀ CdªÀiÁ À̧Ä 120 Ȩ́.«Ä.

¹jUÀ¼À MAzÀÄ «±ÉÃµÀªÉAzÀgÉ EzÀÄ cervico-thoracic

«zsÀzÀ UÀÆ£ÀÄ ºÉÆA¢zÀ s̈ÁgÀvÀzÀ KPÀªÀiÁvÀæ vÀ½. F
«zsÀzÀ UÀÆ£ÀÄ ºÉÆA¢zÀ vÀ½UÀ¼ÀÄ aÃ£ÁzÀ ¹PÉÆAUï
¥ÁæAvÀåzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ CUÉßÃAiÀÄ ̈ sÀÆvÁ£ïUÀ¼À°è EªÉAiÀiÁzÀgÀÆ

§ºÀ¼À; ªÀÄ¼É ªÀµÀðPÉÌ 3-
55 ¸ÉAn«ÄÃlgï, CzÀÆ
ªÀµÁðªÀ¢ü ºÀAaºÉÆÃVzÉ.
ºÁUÁV M¼ÉîAiÀÄ ªÉÄÃªÀÇ
C®¨sÀå. MtºÀÄ®Äè, ¹¥Éà
ªÀÄvÀÄÛ SÁ£ÀÄå, UÉÆÃUÀÄ£ï
EvÁå¢ ªÀÄgÀUÀ¼À J¯ÉUÀ¼ÀÄ
-EªÀÅUÀ¼É ªÉÄÃªÀÅ. ¸Àé®à
¹jªÀAvÀgÀ ªÀÄ£ÉAi ÀÄ°è
(ºÀnÖAiÀÄ°è?!) UÉÆlªÀiÁ®
JA§ ºÀÄ®Äè ¹UÀÄvÀÛzÉ.

ºÁ®Ä P ÉÆq ÀÄª À
ºÀ¸ÀÄUÀ½UÉ ¸Àé®à GvÀÛªÀÄ
DºÁgÀ; CQÌ £ÀÄZÀÄÑ, RÄí±ï
JA§ Mt ºÀtÄÚ, eÉÆÃ¼ÀzÀ

s̈ÁgÀvÀzÀ°è EgÀÄªÀÅzÀÄ ¹j ªÀiÁvÀæ.

¹j vÀ½AiÀÄ£Éß ºÉÆAzÀÄªÀ £ÉÃ¥Á½ vÀ½AiÀÄ eÉÆvÉ
À̧APÀgÀ ªÀiÁrzÀ ‘PÀZÀÑ ¹j’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ vÀ½

vÀÄA¨Á d£À¦æAiÀÄ. DzÀgÉ CªÀÅUÀ¼À ¤®ÄªÀÅ, ªÀÄvÀÄÛ
UÀÆ£ÀÄUÀ½AzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ À̧§ºÀÄzÀÄ.

§ÄqÀØPÀlÄÖ d£ÁAUÀUÀ¼À §½UÉ PÀÈvÀPÀ UÀ̈ sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ
«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ vÀ®Ä¥ÀÅªÀ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ ¹jAiÀÄ gÀPÀ ëuÉ
PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ. EzÀÄ £ÀªÀÄäzÉ PÉÊUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄäzÉÃ
PÁ®ÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ §rzÁrzÀ ºÁUÀ®èªÉ?

- ªÀÄzsÀÄPÉÃ±À zÉÆqÉØÃj



¥ÀÇªÁðzsÀðzÀ AiÀiÁvÉæAiÀÄ À̧ÄvÀÛ MAzÀÄ À̧ÄvÀÄÛ
«±Àé ªÀÄAUÀ® UÉÆÃ UÁæªÀÄ AiÀiÁvÉæ
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«±Àé ªÀÄAUÀ® UÉÆÃ UÁæªÀÄ AiÀiÁvÉæ - UÁæªÀÄ, UÉÆÃªÀÅ,
¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¸Áé À̧Ü÷å ¸ÁÜ¥À£ÉUÉ ºÉÆgÀnzÉ. CAzÀgÉ À̧ºÀd-
À̧ÄAzÀgÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄäzÁV¹PÉÆ¼Àî®Ä MAzÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀß,

¥ÀæPÀÈw ªÀiÁvÉUÉÆAzÀÄ ¥ÁæxÀð£É, ̧ ÀªÀÄ À̧ÛgÀ̄ ÉÆèAzÀÄ ©£ÀßºÀ.

FUÁUÀ¯ÉÃ UÉÆwÛgÀÄªÀAvÉ AiÀiÁvÉæ PÀÄgÀÄPÉëÃvÀæ¢AzÀ
ºÉÆgÀlÄ, ºÀAiÀiÁðt, ¥ÀAeÁ¨ï, dªÀÄÄä, »ªÀiÁZÀ® ¥ÀæzÉÃ±À,
GvÀÛgÀ ¥ÀæzÉÃ±À, GvÀÛgÁAZÀ®, ©ºÁgÀ, ¥À²ÑªÀÄ §AUÁ¼À,
gÀhiÁRðAqï, Mj¸Áì, DAzsÀæ ¥ÀæzÉÃ±À ªÀiÁUÀðªÁV ªÀÄÄAzÉ-
ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀÄwÛzÉ. LªÀvÀÄÛ ¢£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¹zÀ AiÀiÁvÉæ
FUÀ vÀ«Ä¼ÀÄ£Ár£À°èzÉ. FV°è ªÀÄ¼ÉUÁ®. ̧ ÉSÉAiÀÄ QjQj,
ªÀÄ¼ÉAiÀÄ VfVf. CzÁªÀÅzÀÆ AiÀiÁvÉæAiÀÄ ºÀÄªÀÄä¹ìUÉ
PÀÄA¢wÛ®è.

ºÉZÀÄÑ-PÀrªÉÄ s̈ÁgÀvÀzÀ CzsÀð s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß PÀæ«Ä¹zÀ
AiÀiÁvÉæUÉ MAzÉÆAzÀÄ gÁdåzÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀªÀÇ «²µÀÖ. s̈ÀQÛ,
±ÀæzÉÞ, ¤µÉ×, ªÉÊZÁjPÀvÉ »ÃUÉ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÆ
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ gÁdåzÀ ©ü£ÀßvÉAiÀÄÆ AiÀiÁvÉæAiÀÄ KPÀvÉAiÀÄ°è
«°Ã£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛ°zÉ. PÉ®ªÉÇAzÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÆÃ

CxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¥À²ÑªÀÄ §AUÁ¼ÀzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è
ªÀÄ£É-ªÀÄA¢AiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ jÃwAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀt
EgÀÄwÛvÀÄÛ. ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ ªÀÄzsÀåzÀ°è ¥ÀÅlÖzÉÆAzÀÄ ªÉÃ¢PÉ
ºÁQgÀÄwÛzÀÝgÀÄ. D ªÉÄÊzÁ£ÀPÉÌ £ÀªÀÄä AiÀiÁvÉæAiÀÄ UÉÆÃ gÀxÀ
ºÉÆÃzÉÆqÀ£É J®ègÀÆ ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀVAzÀ ºÉÆgÀUÉ §AzÀÄ
¤AvÀAvÉ ºÁdgÁV CªÀgÀªÀgÀ s̈ÀQÛ- s̈ÁªÀzÀ À̧ªÀÄ¥ÀðuÉ
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. £ÀAvÀgÀzÉÆAzÀÄ ¥ÀÅlÖ CªÀ¢üAiÀÄ°è D²ÃªÀðZÀ£À,
s̈ÁµÀt, À̧Ä±ÁæªÀå UÁAiÀÄ£À, À̧ÄAzÀgÀ £ÀÈvÀå - J®èªÀÇ

aPÀÌzÁV, ZÉÆPÀÌªÁV gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝªÀÅ. ªÀÄvÉÛ, ¥À²ÑªÀÄ
§AUÁ¼ÀzÀ°è ©®Äè-¨Át zsÀj¹zÀ ªÀ£ÀªÁ¹UÀ¼ÀÄ 20-25
Q É̄ÆÃ«ÄÃlgï zÀÆgÀ¢AzÀ PÉ®ªÀgÀÄ ̧ ÉÊPÀ̄ ï vÀÄ½zÀÄPÉÆAqÀÄ,
ªÀÄvÀÄÛ½zÀªÀgÀÄ £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÆÌÃ À̧ÌgÀ ̧ Á«gÀ

¥ÀAeÁ©£À°è ¹RÍgÀ eÉÆÃ±ï, dªÀÄÄä«£À°è ©V
s̈ÀzÀævÉAiÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ ¤µÉ×, »ªÀiÁZÀ®zÀ D¥ÀÛ ªÁvÁªÀgÀt,

GvÀÛgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ d£ÁAzÉÆÃ®£ÀzÀ ªÀiÁzÀj, CAiÉÆÃzsÉåAiÀÄ°è
gÁªÀÄ ªÀÄA¢gÀ DAzÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ
eÉÆÃr À̧ÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß, ºÀjzÁégÀ-¥ÀæAiÀiÁUÀ-PÁ²AiÀÄ°è UÀAUÉAiÀÄ
PÀÄjwgÀÄªÀ s̈ÁªÀÅPÀvÉ UÉÆÃ«£ÉÆA¢UÉ ºÀ©âPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ,
©ºÁgÀzÀ°è PÀÄQÌ w£ÀÄßªÀ §qÀvÀ£ÀzÀ ªÀÄzsÀåzÀ°èAiÀÄÆ K£ÉÆÃ
MAzÀ£ÀÄß ̧ Á¢ü̧ ÀÄªÀ bÀ®, ¥À²ÑªÀÄ §AUÁ¼ÀzÀ ̈ sÁªÀ ¥ÀgÁPÁµÉ×,
Mj¸ÁìzÀ s̈ÀQÛAiÀÄ ZÀgÀªÀÄ ¹ÃªÉÄ, DAzsÀæzÀ qsÁA-qsÀÆA
¥ÀmÁQAiÀÄ ̈ sÀgÁmÉ, vÀ«Ä¼ÀÄ£Ár£À £ÁzÀ̧ ÀégÀzÀ £ÁzÀªÀÄAiÀÄ
¥Àæ¥ÀAZÀ - »ÃUÉ ¢£ÀPÉÆÌAzÀÄ ªÀiÁzÀj. ¸ÀÄ®¨sÀzÀ°è
«AUÀr À̧̄ ÁUÀzÀ, PÀæªÉÄÃt §zÀ̄ ÁUÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄªÀ £Á«£Àå.
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¸Á«gÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ°è §gÀÄwÛzÀÄÝzÀgÀ »A¢zÀÝ ¤µÉ×
CxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. Mj¸ÁìzÀ MAzÀÄ PÉÃAzÀæzÀ°è ªÀiÁªÉÇÃUÀ¼ÀÄ
ºÀÄnÖ¹zÀ ©üÃw ªÉÄÊ £ÀqÀÄV¹vÀÄÛ.

ªÀiÁUÀðzÀ°è ©ºÁgÀzÀ §qÀvÀ£ÀªÀÇ JzÀÄgÁ¬ÄvÀÄ.
¨ÁQ ̈ sÁgÀvÀ CµÀÄÖ ̧ ÀÄ©üPÀëªÁVgÀÄªÁUÀ F ©ºÁgÀ ªÀiÁvÀæ
KPÉ »ÃUÉ JAzÀÄ ªÀÄ£À ªÀÄgÀÄVvÀÄ. ºÁUÁV, £ÀªÀÄUÉ
HlzÀ ªÉÄÃ¯É ¹UÀÄwÛzÀÝ ºÉZÀÄÑ-PÀrªÉÄ CµÀÆÖ wAr
wÃxÀðUÀ¼À£ÀÄß CªÀjUÉ ºÀAa©qÀÄwÛzÉÝªÀÅ. DUÀªÀgÀ ªÀÄÄR
£ÉÆÃr, £ÁªÀÅAqÀ vÀÈ¦ÛgÀ̧ À DºÁèzÀPÀgÀªÁVvÀÄÛ.

ªÀÄvÉÆÛAzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À̄ ÉÃ É̈ÃPÀÄ. ªÀÄÆ®vÀB gÁAiÀÄZÀÆj£À,
DAzsÀæzÀ ¤ªÁ¹AiÀiÁzÀ ²æÃ¤ªÁ¸À gÉrØ JA§ÄªÀªÀgÀÄ
AiÀiÁvÉæAiÀÄ°è ºÀAZÀ̄ ÉAzÀÄ ¸Á«gÀUÀlÖ É̄ PÁªÀÄzsÉÃ£ÀÄ«£À
¥s ÉÇÃmÉÆÃUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹zÀÝgÀÄ. CªÀ£ÀÄß PÉÆnÖzÀÄÝ
«±ÁR¥ÀlÖtzÀ°è. C°èAzÀ ªÀÄÄAzÉ ºÀAZÀÄ«PÉ ¥ÁægÀA s̈À.
¥sÉÇÃmÉÆÃ ¹éÃPÀj À̧ÄªÁUÀ M É̈Æâ§âgÀ ªÀÄÄR, ºÁªÀ- s̈ÁªÀ
£ÉÆÃqÀ̈ ÉÃQvÀÄÛ. J®èªÀÇ ©ü£Àß©ü£Àß. ªÀÄPÀÌ½UÉ wAr ¹QÌzÀ
RÄ¶, zÉÆqÀØªÀjUÉ GavÀªÁV ¹éÃPÀj¹zÀ RÄ¶. ªÀÄvÉÛ
PÉ®ªÀjzÀÝgÀÄ. UÁrAiÀÄ°è ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝªÀgÀÄ ¥sÉÇÃmÉÆÃ
PÉÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ, UÁrAiÀÄ£ÀÄß gÀ̧ ÉÛAiÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°èAiÉÄÃ
¤°è¹, ZÀ¥Àà° ©aÑ, ¥sÉÇÃmÉÆÃ ¹éÃPÀj¹, ªÀÄÆ£Áð®ÄÌ
£ÀªÀÄ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀªÀÄ¦ð¹, £ÀªÉÄäqÉUÉÆAzÀÄ ªÀÄÄUÀÄ¼ÀßUÉ ©Ãj,
ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄwÛzÀÝ zÀÈ±Àå PÀtÚAa£À°è ¤ÃgÀ£ÀÄß f£ÀÄV À̧ÄwÛvÀÄÛ.

AiÀiÁvÉæ ºÉÆgÀqÀÄªÁUÀ CAzÀÄPÉÆArzÉÝªÀÅ. Hl,
wAr, «±ÁæAw, ̧ Áß£À - EªÉ®èzÀgÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜ D ̈ sÀUÀªÀAvÀ¤UÉÃ
¦æAiÀÄªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ. DzÀgÉ E°èAiÀÄªÀgÉV£À ªÀåªÀ̧ ÉÜ
vÀÄA§ ZÉ£ÁßV ªÀiÁrzÁÝgÉ. AiÀiÁvÁæ À̧«ÄwAiÀÄ ªÀåªÀ̧ ÁÜ
eÁ®ªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ ̈ ÉgÀUÁVzÉÝÃªÉ.

AiÀiÁvÉæAiÀÄ ¥ÁægÀA s̈ÀzÀ°è ºÉZÀÄÑ-PÀrªÉÄ J®ègÀÆ ̧ ÀtÚ-
¥ÀÅlÖ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ½UÀÆ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀµÀÖªÁV, ªÁ¥À̧ ï
ºÉÆgÀqÀÄªÀ zsÀªÀÄQUÀ¼ÀÄ §gÀÄwÛzÀÝªÀÅ. DzÀgÉ C¢ÃUÀ E®è
JA§µÀÖgÀªÀÄnÖUÉ ̧ ÀÄzsÁj¹zÉ. ¢£À PÀ¼ÉzÀzÀÄÝ UÉÆvÁÛUÀÄvÀÛ̄ ÉÃ
E®è. MAzÀÄ PÀqÉ ¨É¼ÀUÁUÀÄwÛzÉ, ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀqÉ
gÁwæAiÀiÁUÀÄwÛzÉ. CµÉÖÃ ªÀåvÁå À̧ UÉÆvÁÛUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ.

E£ÀÄß ¢£À¨É¼ÀUÁzÀgÉ HgÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÆ
CµÉÆÖAzÀÄ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ §gÀÄwÛ®è. ªÉÆ É̈Ê¯ï lªÀgï §zÀ̄ ÁzÀAvÉ
HgÀÆgÀÄ §zÀ̄ ÁUÀÄwÛªÉ.

E£ÀÄß, AiÀiÁvÉæAiÀÄ°è zÉÃ±À ªÀÄAUÀ®PÁÌV zÀÄrAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ
§UÉUÉ MA¢µÀÄÖ. ¢£ÀªÉÇAzÀPÉÌ ̧ ÀgÁ À̧j 200 Q É̄ÆÃ«ÄÃlgï
¥ÀæAiÀiÁt, £Á®ÄÌ d£ÀeÁUÀÈw ̧ ÀªÀiÁªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ.   EzÀÄvÀ£ÀPÀ
ªÀiÁrzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß E°è CAQ-CA±ÀUÀ¼À ¸ÀªÉÄÃvÀ
§tÂÚ̧ À̄ ÁUÀÄwÛzÉ. CµÀÖgÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ̈ sÁµÀt, ¥ÀæªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ
£ÀqÉAiÀÄÄwÛªÉ. ¸ÁzsÀPÀgÀÄ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ£ÀÄß C®APÀj À̧ÄvÁÛgÉ.
ºÁUÁV, MmÁÖgÉAiÀiÁV EµÀÖgÀªÀgÉV£À AiÀiÁvÉæ UÉÆÃªÀ£ÀÄß
DzsÀj¹ »ÃUÉ UÁæªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£À¤ð«Äð À̧§ºÀÄzÀÄ, PÀÈ¶AiÀÄ£ÀÄß
»ÃUÉ ̧ ÀÄzsÁj¸À§ºÀÄzÀÄ, w£ÀÄßªÀ C£ÀßªÀ£ÀÄß F jÃwAiÀÄ°è
¸ÁézÀªÀÄAiÀÄªÁV¸À§ºÀÄzÀÄ, ¸ÀªÀÄUÀæªÁV zÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß F
ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è PÀlÖ§ºÀÄzÀÄ - CzÀPÁÌV F ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è
¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄwÛzÉÝÃªÉ, »ÃUÉ ºÉÆÃzÀgÉ AiÀÄ±À̧ ÀÄì RArvÀ JA§
jÃwAiÀÄ°è zÁj vÉÆÃj À̧ÄªÀªÀgÀÄ, zsÉÊAiÀÄð vÀÄA§ÄªÀªÀgÀÄ
PÁtÂ¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ªÉÃ¢PÉAiÀÄ£ÀÄß C®APÀj¸ÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀ°è
ºÉaÑ£ÀªÀgÀÄ ZÉ£ÁßV ªÀiÁvÀÄ§®èªÀgÉÃ.

AiÀiÁvÉæAiÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄºÁªÀÄ»ªÀÄ gÁµÀÖç¥ÀwUÀ½UÉ
MAzÀÄ ¥ À æ¸Á Ûª À£ ÉAi À Ä£ À Ä ß ¸ À° è¸ À Äª À Ai ÉÆÃd£ É
PÁAiÀÄðUÀvÀªÁUÀÄwÛzÉ. CzÀgÀ°è UÉÆÃªÀ£ÀÄß gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÁætÂ
JAzÀÄ WÉÆÃ¶ À̧ÄªÀ, UÉÆÃºÀvÉåAiÀÄ£ÀÄß ¤µÉÃ¢ü̧ À®Ä ¥Àæ§®
PÁ£ÀÆ£ÀÄ vÀgÀÄªÀ, UÉÆÃ«UÁV ¥ÀævÉåÃPÀ ̧ ÀaªÀ SÁvÉ gÀÆ¦ À̧ÄªÀ
DUÀæºÀ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV EgÀ°zÉ. CzÀPÉÌ ºÀ̧ ÁÛPÀëgÀ C©üAiÀiÁ£ÀzÀ°è
¸ÀAUÀæºÀªÁUÀÄwÛgÀÄªÀ PÉÆÃnUÀlÖ É̄ ̧ À»UÀ¼À ̧ Áxï EgÀ°zÉ.

AiÀiÁvÉæAiÀÄ PÉ® À̧ CµÀÖPÉÌÃ ªÀÄÄV¬ÄvÀÄ JAzÀÄ PÉÊPÀnÖ
PÀÆvÀgÉ ̧ Á®zÀÄ. DzÀµÀÄÖ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ½UÉ Cr¬ÄlÄÖ,

UÉÆÃ«£À ¯Á¨s ÀzÁAiÀÄPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁgÀÄPÀmÉ ÖAiÀÄ°è
¥ÀæwµÁ×¦¹zÀ°è AiÀiÁvÉæAiÀÄ GzÉÝÃ±À E£ÀßµÀÄÖ ̧ ÁxÀðPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.
FUÁUÀ̄ É EzÀgÀ ¥ÁægÀA s̈ÀzÀ ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£É zÉÆgÉAiÀÄÄwÛzÉ.
EzÀÄ GvÀÛªÀÄ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ.

- ̈ sÁgÀwÃ±À


